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L'automne est un deuxi¯me printemps o½ chaque 

feuille est une fleur. 
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Sortie aux Essarts  

Des résidentes sont allées rencontrer les tous petits à la 

micro -crèche des Essarts  : occasion dõ®changer des 

sourires, des regards émerveillés et des câlins.  
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Animation à Bel Air  
 

Comme tous les ans, ¨ lõinitiative des sïurs, une animation 

plein-air conviviale dans le parc  est proposée  : les 

résidents racontent des histoires drôles et entonnent des 

chansons. Un moment de partage avec aussi les sïurs 

aidantes de dõautres communaut®s. 
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Food- Truck  
 

Rendez-vous annuel autour dõun repas Food truck pour 

tous les résidents.  
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Barbecue  
 

Gr©ce ¨ lõanimateur de Restoria, un b®n®vole et lõ®quipe 

du Sacr® cïur, un barbecue a ®t® mis en place ¨ Bel-Air 

pour les résidents très en attente de manger des 

grillades et des frites.  
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Goûter g ourmand 
 

Après -midi détente à confectionner des verrines de 

fruits pour le goûter du jour  : épluchage, découpe, mise 

en verrines, chantillyétout pour ®veiller les papilles ! 
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Kermesse 
 

Évènement traditionnel annuel  : la kermesse cette année 

avait pour th¯me lõ®cole autrefoisé 
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Poterie  
 

Nouvelle activité créative en septembre  
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Sortie à la mer   

à St Vincent sur Jard  
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